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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Fecha 10/03/2026 02:00 pm 

Tema Interamericana de derechos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desarrollo 

 Se realiza la socialización de la Convención Interamericana de Derechos 
Humanos, actividad que tuvo como objetivo fomentar el conocimiento, la 
reflexión crítica y la apropiación de los principios establecidos en este 
instrumento, a través de un espacio participativo que promoviera el diálogo y la 
responsabilidad colectiva en su defensa. La jornada inició con la proyección de 
un video introductorio sobre la Comisión Interamericana de Derechos Humanos 
(CIDH), el cual presentó de manera didáctica el origen y las funciones del 
sistema. A partir de este recurso, se abrió un foro de debate donde los asistentes 
compartieron sus impresiones sobre la importancia de contar con mecanismos 
internacionales de protección. La jornada se desarrolló en un ambiente dinámico, 
utilizando preguntas orientadoras que permitieron vincular los contenidos 
teóricos con situaciones cotidianas y contextos locales, facilitando la 
comprensión de cómo la Convención incide en la vida diaria y en el actuar de los 
Estados. Los participantes mostraron un gran interés por conocer el 
funcionamiento técnico del sistema, expresando sorpresa al descubrir rutas de 
apoyo internacional cuando los derechos no son garantizados a nivel nacional, y 
destacando la urgencia de difundir esta información en comunidades 
vulnerables. Para profundizar en esta apropiación, la actividad avanzó hacia un 
análisis detallado de la relación complementaria entre la Comisión y la Corte 
Interamericana, subrayando el concepto de control de convencionalidad como 
una obligación de las autoridades locales para ajustar sus normas a los 
estándares regionales. Para finalizar la jornada, se dedicó un espacio especial a 
escuchar las voces de las personas mayores, quienes recibieron la información 
con una mezcla de gratitud y una profunda reflexión sobre su trayectoria de vida. 
Muchos de los asistentes expresaron que, a lo largo de los años, habían 
normalizado ciertas vulneraciones por desconocimiento, manifestando un 
sentimiento de alivio y empoderamiento al comprender que su dignidad está 
respaldada por tratados internacionales que no caducan con la edad. Con un 
entusiasmo, los participantes compartieron relatos de sus propias comunidades 
y se comprometieron a ser "guardianes de derechos", subrayando que nunca es 
tarde para aprender a defenderse y que esta nueva comprensión les brinda una 
mayor seguridad para exigir un trato digno y justo en su entorno cotidiano. 
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 Se anexa listado de asistencia FOR-GD-023 Formato planilla de asistencia 

 
 
Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

          Rodrigo Chaparro  
 
 

 
Psicólogo  

Centro de Cuidado 
Transitorio Cundinamarca 

            Yeiny Martínez   
Coordinadora 

Centro de Cuidado 
Transitorio Cundinamarca 

 
Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

No se establecen compromisos N.A N.A 

Próxima reunión No se programa reunión 

Elaboró Rodrigo Chaparro Bonilla – Psicólogo Centro de Cuidado Transitorio 
Cundinamarca 






